ZEblepresning - sadan ggr du

(NB: I frugtmgllen ma der ikke males frugt med sten, de gdelegger
mgllen)

Inden du starter:
Frugten skal vare vasket og de darligste dele af frugten skaret vak
(stgdte @bler kan dog fint anvendes)

Frugtmgllen

Ablerne kommes op 1 frugtmgllen, som maksimum fyldes halvt op
(sa gar det bedst).

Stil en spand under mgllen og mal frugten ved at dreje handtaget med
uret.

Stik aldrig fingrene ned i tragten.

Mal mindst 20 kg abler, fgr end du gar 1 gang med pressen.

Pressen

Sla mgllens bgjle med spindel over, sa du kan fylde kurven med
ablemasse. Nar kurven er fyldt op legges presseskiven ovenpa.
(Averste placeres den lille treeklods med jernbeslaget til spindelen.
S@t en spand under udlgbshullet i opsamlingsskalen og dre;j
spindelen med trekarmen, indtil al saften er presset ud af
ablemassen.



Tomning af pressen

Efter presning slas pressens bgjle over, sa du har adgang til kurven.
St trekarmen 1 lgftebeslaget og 1gft kurven. Kurven kan nu drejes
vaek fra opsamlingsskalen og &blemassen kan presses ned i baljen.
Herefter svinges kurven tilbage pa plads og s@nkes ned pa
opsamlingsskalen.

Renggring

Tag vandslangen og renggr frugtmgllen. Kvaernen renggres mens der
drejes pa rundt pa handtaget. Kvarnen skal vere hel ren.

Pressen spules med vandslangen. Kurven lgftes op og drejes ud over
opsamlingsskalen. Opsamlingsskalen tages op og renggres, kurvens
spules mens den hanger frit. Anvend bgrsten sammen med slange, sa
tingene kan ggres helt rene.

Frugtpressen, frugtmgllen, kar og tilbehgr stilles samlet ved veggen
og dekkes til.

ZEblemassen pa jorden spules 1 kloakken med vandslangen.
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